Pozvanka na prednasku:

Dr. med. Christian Larsena

na téma:
Spiraldynamik® a jeji vyuziti v oblasti
mediciny a v pohybu

dne 23.zari 2016 v 17 hod v Praze

Spiraldynamik® je inovativni koncept pohybu a terapie. Tym expertu
riznych profesi pracuje jiz 25 let na hledani a pochopeni evolu¢niho
,stavebniho planu” lidského pohybového systému. Nova poznani o
konstrukénich principech nam davaji novy pohled na terapii a uceni
pohybu. Zakladnim stavebnim kamenem je dvojita spirala - hellix a
druhym je polarita. Jsou vdude kolem nas, ale i v nas.

Koncept Spiraldynamik® nachazi vyuziti jak v oblasti mediciny,
fyzioterapie i ergoterapie (MED), tak i v oblasti pohybovych a spor-
tovnich aktivit MOVE (tanec, joga, pilates a dalsi sportovni odvétvi,
v¢etné vrcholového sportu a béhani). V soucasnosti v jeho rdmci

pracuje pres 400 odbornikd, bylo vydano 20 knih a ziskana mnoha Zavaznou rezervaci zasilejte na adresu
ocenéni ( http://www.spiraldynamik.com) info@sdynamic.czdo 15. 8. 2016.
Spoluzakladatel Spiraldynamik® vam ve své prednéasce umozni Vstupné na pfednasku se plati pfedem
fascinujici poznani a otevie vhled do ,Spiraldynamik” a to po rezervaci,
predevsim na zakladé téchto témat:

* Evolu¢ni historie stavebniho planu ¢lovéka Cena:

* 3-D anatomie & biomechanika ¢lovéka zékladni  2.000,- K&

* MED: Klinické pfiklady se zaméfenim na zada a nohu studenti  800,-K¢

* MED: Outcome méfeni v,Med Center” v Curychu )

* MOVE: Priklad vyuziti v joze, pfi béhu a tréninku Ucet pro zaslani platby vstupného je

* MED & MOVE: Praktické vyuziti v bézném Zivoté 43-5673290287/0100, variabilni

* Spiraldynamik® v Ceské republice: Perspektiva symbol obdrzite po rezervaci mailem.

* Otazky a odpoveédi

Pfesné misto konani prednasky vam

Dr.med. Christian Larsen je prosluly svou schopnosti, vystihnout bude oznameno do 1.9.2016 na vasi
pomoci obrazotvorného jazyka podstatu komplexnich témat mailovou adresu.

jednoduse a srozumitelné.
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