14. RELAX CESKE PODOLOGICKE SPOLECNOSTI

3.-5.6.2016
Penzion SEDLECKY DVUR, Jizni Morava

Ctrnact let organizuji RELAX vikend pro ¢leny nasi spole¢nosti. Stalo se uz milou tradici, e
s relaxaci a odpo¢inkem poznavame regiony nasi vlasti. NaSe podologicka spole¢nost se stala
rodinou Cechii, Moravanii a Slovékd, tedy, jestlize se nase republiky v roce 1993 rozvedly,
nyni nase spojenectvi demonstruje v plné sile. Rozhodl jsem usporadat letosSni RELAX na
misté, které je ,,na pul cesty™ mezi Slovenskem a Ceskem. P¥al bych si, aby setkani ¢lenti
obou nasich narodu bylo velkolepé a v duchu starych moravskych tradic. Proto srde¢né zvu
vSechny své milé ¢leny na tuto akci a véfim, ze tato Ctrnacta akce bude nejveétsi a
nejpocetnéjsi. Pripravili jsme pro Vas nejen hezké pocasi, ale i dobrou zabavu, tanec v rytmu
zivé cimbalové skupiny, no¢ni prekvapeni a co nejvic, dobré vino z moravskych sklepi.

Sedlecky dvur se nachazi ve vinaiské obci Sedlec u Mikulova, 7 km od hlavniho mésta vina,
meésta Valtice, v klidné ¢asti obce, na cyklostezce mezi Lednici a Mikulovem.

Adresa: Penzion Sedlecky dviir, Sedlec ¢.p. 121, Sedlec u Mikulova 691 21
GPS: N 48°46.79472', E 16°42.07338'

Organizator: Jaroslav Fesar, prezident CEPOS

Na tvorbé programu se podilela: Jitka Drobilicova

Garant akce: Ceska podologické spole¢nost, z. s.

Akce je hodnocena v systému celozivotniho vzdélavani CEPOS 4 kredity.

Kontakt: Jaroslav Fesar, tel. 777 255 539

Pfihlasky na akci piste e-mailem na adresu: jaroslav.fesar@seznam.cz.

Prihlasky i platby pfijimame nejpozdéji do 27.3.2016.

Cena: 3500,- K¢ (133 EUR)

Cislo uétu pro ¢leny z CR: 981347123/0800

Cislo tiétu pro &leny ze SR: CZ09 0800 0000 0009 8134 7123, BIC(SWIFT) GIBACZPX
VS: ¢lenské ¢islo (ne¢lenové prvnich Sest &isel RC)

Cena zahrnuje: ubytovani 2 noci, poplatek obci, welcome drink, 2x snidang, 2x obéd, 2x
vecefe (1xrautova vecete s vinem), cimbalova muzika, zpatecni jizdenka vlak Sedlec —
Znojmo, zpateéni jizdenka Znojmo — Satov, vstupné do zamku Lednice, parkovéni pred
penzionem, organizace, tombola, pfednasejici — psychologie.


mailto:jaroslav.fesar@seznam.cz

PROGRAM AKCE

3.6. patek

16.00 — 18.30 — piijezd ucastniki, prezence, ubytovani (2 — 4 lizkové pokoje)
18.45 — Sraz pted penzionem

18.45 -19.00 — pfivitani, seznameni s programem

19.00 — 20.30 — slavnostni pripitek, spole€na vecere

20.30 — 23.00 — posezeni

4.6. sobota

8.15— 9.00 — snidané

9.51 —10.53 — cesta vlakem do Znojma
11.30 — 13.00 — prohlidka historickych zajimavosti mésta Znojma s pruvodkyni (radni¢ni véz,
podzemi)
13.10 — 13.40 — cesta autobusem do Satova
14.00 — 18.00 — prohlidka Malovaného sklepa, obCerstveni, ptip. prohlidka vinaistvi (moznost
nakupu vina)
18.23 — 19.30 — ptesun vlakem do Sedlece u Mikulova
19.30 — 20.30 — odpocinek
20.30 — 00.30 — cimbélovéa muzika spojend s tancem a degustaci vina, sklepni raut, prekvapeni
sobotni noci, tombola

5.6. nedéle

8.15— 9.00 — snidané

9.00 — 11.00 — 14. vzdélavaci dopoledne — psychologie v pedikérsko — podologické ¢innosti,
psychohygiena, psychologicka prvni pomoc, prace s klienty (pfednasejici Lenka Marie
Minatikova)
11.30 — odjezd auty z penzionu, piesun do Lednice (10 km - 15 min.)
12.00 — 13.00 — prohlidka zamku Lednice a zameckych zahrad
13.00 — 15.00 — obéd v Lednici, ukonceni akce, odjezd

TeéSim se na setkani s Vami.

Jaroslav FesSar



